
Berglauf 7,4 km - 470 Höhenmeter

w

Seniorinnen W30
1. 452 Sabrina Gundlach 1983 w SC Niederhone 0:50:10

Seniorinnen W50
1. 467 Gundi Petermann 1961 w TGV Schotten 0:49:54

Seniorinnen W55
1. 474 Silvia Marschall 1954 w SC Helsa 0:51:43

m

Männer
1. 456 Kevin Reimuth 1991 m 1st Choice Racing Team 0:34:57
2. 462 Lukas Kirschner 1989 m Meißner 0:36:54
3. 479 Joshua Trubel 1991 m Eschwege 0:40:05

Senioren M35
1. 459 Björn Henrich 1976 m ASC Marathon Friedberg 0:36:26
2. 455 Michael Bogatsch 1977 m Eschweger TSV 0:38:50
3. 460 Agilo Kistner 1974 m FFW Wellingerode 0:46:56
4. 468 Heiko Eberle 1978 m Mühlhausen 0:48:25

Senioren M40
1. 451 Ilja Ruch-Bredow 1972 m Eschweger TSV 0:37:05
2. 476 Alexander Nensel 1972 m FTSV Heckershausen 0:41:12
3. 454 Thomas Fischer 1969 m RLT Rodgau 0:41:30
4. 463 Olaf Wappler 1969 m LG Walbachsmühle 0:44:40
5. 457 Otmar Bierent 1971 m Eschweger TSV 0:46:31
6. 478 Stefan Möller 1969 m Meißner-Germerode 0:47:09
7. 464 Michael Wolf 1971 m TSV Grebendorf 0:48:07
8. 461 Carsten Lieberum 1970 m MSC Waldkappel - Breitau 0:49:42

Senioren M45
1. 453 Timo Eschtruth 1968 m TV Breitenbach 0:38:14
2. 458 Gunnar Höhn 1968 m Eschweger TSV 0:42:43
3. 472 Matthias Seifert 1965 m Meißner-Weidenhause 0:44:40
4. 471 Jürgen Fischbach 1964 m TV Hessisch Lichtenau 0:48:37

Senioren M50
1. 475 Timo Kuhrau 1960 m LG Kaufungen 0:35:43
2. 469 Michael Fehr 1962 m TSV Heiligenrode 0:39:26
3. 470 Friedhelm Knuth 1962 m Melgershausen 0:41:43
4. 465 Johannes Kirchhoff 1963 m LC Marathon Rotenburg 0:51:02

Senioren M70
1. 477 Horst Hilmes 1940 m TSV Heiligenrode 1:06:53

männliche Jugend U18
1. 473 Finn Seifert 1997 m TTC Albungen 0:44:06
2. 466 Mathis Kirchhoff 1997 m LC Marathon Rotenburg 0:48:36
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Rollski offene Hess. M. 7,4 km - 470 Höhenmeter

w

Damen A3
1. 355 Andrea Hunstock 1970 w TSG / WSC 07 Ruhla 0:47:13

Jugend W16
1. 357 Nina Voelckel 1997 w TSV Retterode 0:44:18

m

Herren A1
1. 353 Heiner Speck 1981 m Ski-Club Meißner 0:35:49

Herren A2
1. 345 Andreas Herbst 1975 m SC Kelkheim 0:34:45
2. 361 Bernd Eberhardt 1975 m Ski-Club Meißner 0:47:01

Herren A3
1. 354 Dr. Tino Maik Gössel 1971 m TSG / WSC 07 Ruhla 0:42:17

Herren A4
1. 301 Andreas Ruppert 1965 m MTB Schweinesuhle Creuzburg 0:45:03

Herren A5
1. 349 Heinrich Hau 1961 m SC Lanzenhain 0:31:38
2. 341 Volker Butterwegge 1958 m Ski-Club Meißner 0:34:32

Herren A6
1. 348 Albert Henning 1955 m SC Lanzenhain 0:38:03
2. 350 Manfred Jöckel 1955 m SC Lanzenhain 0:39:18

Herren A7
1. 342 Peter Eich 1951 m Ski-Club Stadthagen 0:38:01
2. 344 Bernhard Döring 1949 m SC Kelkheim 0:42:51
3. 356 Claus Munk 1949 m WSV 07 Steinbach 0:54:56

Herren A9
1. 346 Meinolf Koch 1942 m TUS Eckenhagen 0:39:07
2. 343 Lothar Keller 1942 m SC Kelkheim 0:46:14

Jugend M17
1. 359 Anton Guthardt 1996 m TSV Retterode 0:30:12
2. 360 Lorenz Dilling 1995 m TSV Retterode 0:41:13

Jugend M16
1. 351 Lukas Tögel 1997 m SC Lanzenhain 0:36:53

Herren allgemein
1. 347 Michael Henning 1985 m SC Lanzenhain 0:33:09
2. 352 Björn Geyer 1983 m SC Lanzenhain 0:34:09

Nordic Blading 3 km - 60 Höhenmeter

w
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Schülerinnen 12
1. 382 Emily Winter 2001 w TSV Retterode 08:26
2. 383 Sarah Frost 2001 w TSV Retterode 08:48

Schülerinnen 14
1. 387 Johanna Mädler 1999 w TSV Retterode 08:00
2. 386 Lara Azevedo 1999 w TSV Retterode 08:29

m

Schüler 10
1. 362 Leon Mensch 2003 m SG Klotzsche 08:37
2. 381 Jannis Trupp 2003 m TSV Retterode 10:25

Schüler 14
1. 385 Lucas Trupp 1999 m TSV Retterode 08:16

Berg-Volksradfahren 7,4 km - 470 Höhenmeter

m

Junioren U19
1. 893 Tobias Niemand 1996 m RSV Pfeil Wingerode 0:25:57
2. 879 Felix Herschelmann 1996 m Meißner 0:32:36

Elite Männer
1. 878 Julian Lind 1989 m Eschweger TSV 0:24:43
2. 877 David Hesse 1990 m Gerbershausen 0:27:13

Senioren 1
1. 884 Daniel Hünnemeyer 1977 m Mannheim 0:24:33
2. 887 Stefan Arnoldt 1980 m Eschweger TSV 0:24:41
3. 891 Mario Herz 1983 m RC Wehretal 0:25:12
4. 890 Marcus Hagemann 1980 m RC Wehretal 0:25:49
5. 889 Jörg Dedio 1973 m Eschwege 0:27:57

Senioren 2
1. 881 Jens Haase 1967 m RC Wehretal 0:24:46
2. 883 Andreas Baumann 1965 m HRC Wernigerode 0:27:07
3. 894 Thomas Peuschel 1967 m TG Wehlheiden 0:30:50
4. 892 Andreas Marth 1967 m Sontra-Krauthausen 0:31:13

Senioren 3
1. 880 Rigobert Gaßmann 1957 m Eschweger TSV 0:26:09
2. 885 Walter Appel 1959 m RSV Bad Hersfeld 0:28:54
3. 888 Lothar Dietrich 1957 m Eschwege 0:47:19

Senioren 4
1. 886 Gert Heckmann 1946 m Wolfterode 0:26:30
2. 882 Erich Tautenhahn 1942 m RC Wehretal 0:28:19

Anzahl Teilnehmer: 75
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